INSPIR

Lausche der Weisheit der Wiiste

www.deseri-inspiration.com

Dein Wiistenerlebnis — Tourenbeschrieb

Marokko | es besteht Datenflexibilitdt | 1 Woche, 750.- CHF alles inkl. von/ab Tagounite
Auf Anfrage kénnen wir von desert-inspiration gegen Aufpreis die Reise auch komplett ab Marakkech Flughafen anbieten.

Ankunftstag

Du wirst von uns an der Bushaltestelle in Tagounite abgeholt und auf das Grundstick von desert-inspiration gebracht. Hier
kannst du ankommen, dein Zimmer beziehen, die bisherige Reise auf dich wirken lassen, Wistenluft schnuppern... und wirst
durch uns verkostigt.

Wiistentour als Schweigeretreat (5Tage)

Heute startet nach dem Frihstick das Schweigen und damit die erste Etappe zu Fuss in Begleitung der Dromedare. Die Tiere
tragen all unser Gepack, ausser deinem Tagesrucksack mit den Wertgegenstanden und deiner personlichen Trinkflasche.
Nach ca. 3 Stunden machen wir die erste Mittagspause, wo wir uns fur den Rest des Tages niederlassen. Zeit zum Erholen,
Auftanken und dich im Schatten wegtraumen. Du wirst nach nomadischer Art verkostigt.

Der Guide entscheidet je nach Grupenniveau und Wetterlage, ob es nach einer langen Mittagspause nochmals zu einem ca. 2
stindigen Fussmarsch kommt, oder fir heute genug gewandert wurde. Abends wird das Nachtlager aufgebaut
(Ubernachtung in 2er Zelt oder unterm Sternenhimmel), Verkdstigung nach nomadischer Art, den Tag ausklingen lassen,
Genuss am Lagerfeuer, der Wste lauschen.

Die nachsten Tage gestalten sich in dhnlicher Weise. Taglich wird das Nachtlager abgebaut und eine Strecke zu Fuss
zurlickgelegt. Ganz wie die Nomaden, ziehen wir durch die Wiste und erleben diese urtimliche Lebensart. Die
Mittagspausen finden mit Schattenmaoglichkeit statt, die Nachte verbringen wir in den Dinen. Wir kommen durch
verschiedene Ebenen, mal ist es steinig, mal sandig. Das Tempo und die Distanz werden durch den Guide dem Niveau der
Gruppe angepasst. Diese medidative Lebensweise schafft die Verbindung zwischen der inneren und der dusseren Weite und
Ruhe. Durch das Schweigen wirst du in ganz neue Erfahrungswelten eintauchen.

Am letzten Tag der Tour kommen wir gegen Nachmittag wieder auf dem Grundstlck von desert-inspiration an. Hier starten
wir sanft zurlck in die verbale Welt. Ankommen, ausspannen, duschen, nachsinnen. Und weiter wirst du durch uns verkostigt.

Abreisetag
Wir bringen dich an deinem Abreisetag wieder zuriick zur Bushaltestelle, wo wir dich verabschieden.

Gerne bist du nach Moglichkeit eingeladen, deinen Abreisetag noch etwas zu verschieben und gegen einen Aufpreis bei uns
als Gast zu logieren.

Wir freuen uns auf dich!
Linda&Mustapha

Im Preis enthalten: Wistentrekking mit Unterkunft (2x bei desert-inspiration, den Rest in 2er-Zelt - oder unterm Sternenhimmel) | vollumféngliche
Verpflegung (inkl. Wasser, Tee) | Wistenguide und Kochpersonal | Dromedare und Dromedarfiihrer | Material (alles, ausser personlichen
Schlafsack/Kissen/personliche Trinkflasche)

Extra kommt individuell: Anreise/Abreise nach/ab Tagounite (individueller Flug) | Unterkunft in Marrakesch
Auf Anfrage konnen wir von desert-inspiration gegen Aufpreis die Reise auch komplett ab Marakkech Flughafen anbieten.

Kontakt fiir weitere Informationen:
Linda Binzegger. Organisatorin Wustentrekking. desert-inspiration@outlook.com | Whats-App: +41 76 360 42 58 | www.desert-inspiration.com
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